Huevos benedictinos $158

FREDY'S
TUCAN

PARA EMPEZAR OMELETT

Plato de frutas $110
Plato de fruta de temporada con variedad de
frutos rojos.
Plato de frutas con queso cottage y
frutos rojos $134

Parfait de frutos rojos $108

Tradicional parfait con fresas, moras azules,
frambuesas, zarzamoras, yogur griego, granola
v miel de agave.

Avena tropical $108 =

Cocida en leche de coco, adornada con rebanadas

de platano, pina y coco tostado.

HUEVOSY ESPECIALIDADES

Huevos al gusto $128

3 piezas de huevo (aproximadamente) por omelettes
Todos los omelettes son elaborados con ingredientes
frescos y huevos de granja.
Omelette florentino (70gr) $178

El favorito de la casa con camarones coctel
frescos, espinaca y banado con nuestra especial
salsa holandesa, acompanada de papa estilo
hashbrown.

Omelette de pollo con mole (60gr.) $158 ¢
Relleno de pollo desmenuzado, jitomate, elote,
salsa de mole negro hecha en casa, ajonjolf blanco,
cebolla xnipec, frijoles refritos y guacamole.
Omelette de le granja $138 ¢

Exqguisita combinacion de rajas de chile poblano,
granos de elote, relleno de queso panela, banado
con una crema poblana y acompanadao de frijoles
refritos.

Omelette supremo $138
La combinacion suprema de gueso Chihuahua,

jamon, tocino, champifiones y papa estilo
hashbrowr.

Omelette jardin $138 &

Fresca combinacion de queso Chihuahua,

champifones, espinaca, pimiento verde v
acompanado de papa estilo hashbrown,

Haga el suyo $138

Haga su propio omelette con 4 ingredientes a
elegir: Tocino, jaman, chorizo, queso Chihuahua,
jitomate, cebolla, espinaca, granos de elote,
pimientoverde, chile o champifiones.
Ingrediente extra +$12

Agregue camaron o queso de cabra +$42
Agregue salmon ahu_rr\mdo (80 gr.) +$80

|

Dios huevos escalfados servidos sobre pan inglés y
lemo ahumado (40g), bafados con una cremaosa
salsaholandesa y acompanados de papa hashbrown.

Huevos benedictinos con salmon $198
Dos huevos escalfados servidos sobre pan inglés

y salmon ahumado (40g), bafiados con una cremosa
salsa holandesa y acompanados de papa hashbrown.
Desayuno de campeones $158

Dios huevos fritos o revueltos con papa
hashbrown, acompaniados de dos piezas de
pancakes o dos piezas de pan francés natural o un
waffle natural y su eleccion entre; jamadn, chorizo,

Fritos o revueltos, servidos con papa hashbrown.
Rancheros o a la mexicana con frijoles refritos.
Con 2 rebanadas de tocino o 2 piezas de salchichas
americanas o chuleta o jamén 100% de piermna $148
Bagel con salmén ahumado (100g) $198
Con cebolla morada, queso crema, alcaparras,
aguacate y aderezo de albahaca.

Tostado de aguacate $138

Tostado integral con puré de aguacate, aceite

de olivo, elote asado, cebolla morada, tomate
cherry, rabano y queso panela. A elegir huevo
revueito, frito o pochado.

2 rebanadas de tocine, 2 salchichas americanas 6
una chuleta ahumada.

ECIALIDADES MEXICANAS
» Pancake o waffle con fruta +$38 .
* Moras azules o fresas '-\+$SD Desayuno campesino $288
: iNuestro gran éxito!, una combinacion de arrachera
de res 100% calidad select, importada (200g)
cocinada a su gusto; acompanada de chilaguiles
rojos con hueve frito o revuelto y frijoles refritos.

Puntas de res a la mexicana $268 J
200 g. de arrachera de res cortada en puntas,
salteada con una suave salsa arriera con
julianas de jitomate, cebolla y chile serrano,
acompanadas de frijoles y chilaquiles rojos.
Puntas de pollo al chipotle $218 »
200 g. de deliciosas puntas de pechuga de
polle salteadas con julianas de cebolla,
jitomate, chile poblano y champifion. Banados
en una cremosa salsa de chipotle,
acompanadas de frijoles refritos y guacamole.

Huevos Yelapa $138

Servidos igual que los huevos rancheros,
montados en una rebanada de jaman,
gratinados con quesa Chihuahua y frijoles
refritos.

Cochinita Pibil $198
({180g) Deliciosa cochinita pibil, preparada con
cerdo marinado en achiote y jugo de naranja,
cocida a fuego lento para obtener una carne
tierna. Servida con frijoles refritos y cebolla
xinipec.

Huevos Mascota $148 J

Dos huevos escalfados, servidos sobre dos
tortillas fritas, bafiados en salsa de frijol y chipotle,
queso panela, y guacamole de guarnicion.

Machacado nortefio de res con huevo $178
(5i no esta familiarizado con el platillo, no lo ordene)

140 g. de delicioso machacado de cecina de
res, salteado con rajas de chile poblano, cebolla
y jitomate, mezclado con huevo. Acompanado
de frijoles refritos.

Enfrijoladas Tucdn $188

3 piezas tradicionales, rellenas de pollo
desmenuzado {120 g.) y banadas de salsa de
frijol y chipotle, con queso fresco y crema acida,
acompanadas de guacamole.

Huevos San Sebas $158

Fritos o revueltos montados sobre dos tortillas fritas,
banados en salsa roja de chicharron prensado, con
panela asada, frijoles refritos y guacamole.

$198

Sopa tradicional mexicana, elaborada

con pancita de res, cocida a fuego lento en un caldo
de maiz, chiles y especias. Se sirve acompafado de
cebolla, cilantro, limén y orégano

Lengua de res en salsa verde $228 Menudo Tradicional

Guiso de suaves rebanadas de lengua (180 g.) con

papa y cebolla, acompafado de frijoles refritos.  Chile relleno vegano $158 =&

Birria de Res $198 100% vegano, relleno de chile morrdn, berenjena,
calabara, grano de elote, jitomate, cebolla y

(180g) Tradicional y jugosa birria de res, cilantro, bafiado con una suave salsa ranchera

acompafiada de cebolla cilantro, limon y salsa

2 i i tradicicnal,
casera, servida con tortillas de maiz hechas
a mano.

CHILAQUILES

Servidos en la forma tradicional, a escoger
salsa roja o verde, con su eleccion de;

Pollo (60gr) $142

PANCAKES Y WAFFLES (waffle 1 pieza/pancakes 3 piezas)

PAN FRANCES

Pan Francés $138

Delicioso pan brioche hecho en casa, cubierto con
fruta fresca de la temporada, azlicar glass, canela,

Y $138
Esponjosos pancakes o waffle, cubiertos de
platano, crema de avellana, crema batida y

Bani > avellana

ado y natural $128

Con crema batida y nueces.

; M sorpresa $158 %
Arrache;ﬂ (200 gr) $298 E\ oras orpres : $15 e cubiertos Hleces pasas, nueces y crema batida.
Huevo 138 SPOnjosos pancakes o waltle, cublertos de RS G bolndn €148
moras californianas en almibar, con crema Pancakes o waffle con helado $148 Con fresas $158

Pollo y huevo $158
Divorciados +$20
Naturales $128

Con fresas, nueces, salsa de chocolate y helado
de su eleccion (vainilla, fresa o chocolate)

bafida y nueces.

sas con crema $158

Pancakes o w onibles

Tradicional pan franceés igual que el anterior con
fresas. fﬁ

Esponjosos pancakes o waffle, cubiertos
de fresas frescas, crema batida y nueces.
Vallarta $138

El favarito de muchos, pancakes o waffle
cubierto de mel6n, papaya, pifia, crema batida
¥ nueces.

en harina integral +$26

Selva negra $158

Deliciosos pancakes o waffle sabor chocolate,
cubiertos de jarabe de chocolate, fresas, crema
batida y nueces.

& VEGANO & VEGETARIANO

crudos o |

del platillo.




FREDY'S

CREPAS (3 piezas) W e ORDENES EXTRAS

Delicadamente rellenas con una combinacién de : RS Jamén 100% pierna (70gr) $66
queso cottage y queso crema, cubiertas de crema
batida y su eleccion de:

Fresaynuez $158

Moras azules y nuez $158

PAN DULCE

Tocino (4 piezas) $66

Chuleta ahumada (1 pieza) $66
Chuleta ahumada (2 piezas) $98
Salchicha americana (4 plezas) $68
Queso cottage (150 gr) $66

Pan tostado $40

Papa estilo hashbrown (160 gr) $40
Frijoles refritos (190 gr) $40

Crema batida (20gr) $40

Totopos y salsa (56 gr) $78

Pan inglés (1 pieza cortada en 2 partes) $40

Pieza $30
Pan hecho en casa relleno de moras y queso crema,
queso crema y nuez, relleno de platano, croissant de
chocolate y rol de canela.

BEBIDAS

e

Todos hechos con frutas frescas y jugos Mango y coco 675ml. $78 100% frescos: Naranjay Toronja.

natu'raies_ Trozos de mango, leche, cremadecocoycoco  No tan frescos: Pina, mango, durazno, manzana, *‘" 3 el
California 675ml. $78 rallado. Arindano y Tomate. i | »
Fresas, betabel, apio, jugo de naranja y miel Haga su propio licuado con 4 de los « Regular (290 ml.) $60 " A
Amanecer 675 ml. $78 siguientes ingredientes: $78 = Jumbo (500ml) $78 j

Apio, manzana, Jugo de naranja y miel, Fresas, pifia, apio, betabel, platano, perejil,

Tropico 675ml. $78 papaya, melon, manzana, espinaca, jengibre,

granola, miel y su eleccion de jugo de naranja,
toronja, agua o leche.

Licuado verde 675 ml. $78 Con leche de almendra o coco +$18

Pifia, apio, perejil, espinaca, jugo de naranja,

2 : » Jumbo (675ml) $78
Solsticio 675ml. $78 CAFES ESPECIALES Y ARTESANALES [P,
Pina, manzana, jugo de naranja, jengibre y con = } OTRAS BEBIDAS

Pifia, platano, jugo de naranja, melén y miel.
Malteada {vainilla, chocolate y fresa).

« Regular(290 ml,) $62

un toque de miel. Cafés artesanales mexicanos (275mi) $68  * Regular290 ml] $50
Frutos rojos 675ml. $84 _:m.elfenn e _ « Jumba (675ml)  $60 Leche (290 ml) $46
- COja 5U ESENCIa preterda, romero, jengibre,
Yogur, Iﬁche. frsa, Sraitiesia, ot ey el canela, piloncillo o canela-piloncillo. : Leche grande (675 ml) $58
Explosion de mango 675m| $78 TES

Espresso (45ml) $68 Refresco en lata (355 ml) $50

Mango, fresa, platano, pifia y jugo de naranja

Espresso doble (90ml) $98 Manzanilla (250ml) $50 Agua mineral (600 ml.) $44
. Capuchino (250mi) $68 Té verde {con limén) (250ml) $50 Botella de agua (500 ml) $36

; Escoja su sabor preferido, vainilla, caramelo o Mint medley (250ml) $50 Limonada o naranjada
A 20 English teatime (250mi] $50 &fmear ol $40
Latte (300ml) $68 SR A, * Jumbo (500mi) $62
Vainilla, caramelo y amaretto. +$20 Earl gray (250mi) $50 Limonada de frutos rojos (270m|) $62
Moka (250ml) $68 Cranberry apple (250ml) $50 Limonada de jengibre y canela (270ml) $62

Té helado (refill gratis) $50 Limonada con hierbabuena (270ml) $62

Borgia (250m|) $78

Una medida de espresso, chocolate caliente y -
crema batida con un acento de naranja. TISANAS {Helado o Calie
Capuchino o moka frappe (270ml) $78

Frappe.

Chai latte (300ml) $68
Caliente, helado o frappé
Matcha latte (300ml) $68
Caliente o helado

Con leche de almendras o coco +$18

Café helado (250ml) $68 (Con rellenc)
Vainilla, caramelo y amareto +$20

Café helado con Baileys (250ml) $140
Café americano (250 mi) $50

(Relleno gratis con desayuno)
DE NUESTRO BAR MIXOLOGIA
Bloody Mary (44 mi. de licor) $138 Chamdn (44 ml. de licor) $138
Bloody Caesar's (44 ml, de licor) $138 Reduccian de jengibre y jugo de limaén, jamaica
caramelizada, ahumado con romero, citricos y
Mimosa (44 ml. de licor) $138 tequila blanca.
Margarita (44 ml. de licor) $138 Mexican mule (44 ml. de licor) $138

Reduccion de jengibre, albahaca fresca, jugo de fimon,

Café mexicano Tequilay Kahlia $138 tequila reposado, y un toque de agua rineral

Cd'fé ESpﬂﬁﬂf Brandy y Kahlia 5133 Carajih'o (44 ml. de licor) sl 38

Café irlandés Whiskey y Kahlua $138 Licor 43 y medida de expressa.

Cervezas Café Tucdn (44 ml. de licor) $138
Pacifico, corona, corona light $58 Shot de espresso, licor de café, jarabe de canela
Modeloy negra modelo $68 artesanal, y potencializado con Brandy.

Aperol Spritz (44 ml. de licor) $138
Aperol, prosecco y agua gaseosa.

@f) VEGANO
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